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Despacho RT/C-272/2025  De acordo com o previsto no ponto 4.1 do Regulamento da Opcdo UMinho, anexo ao Despacho

Elenco de UC no ambito da RT-74/2021, de 23 de julho, e em consonancia com a Deliberacdo CPSA-15/2025, de 16 de

Opcao UMinho - 2025/26 abril, da Comisséo Pedagogica do Senado Académico, e no exercicio das competéncias que me
sao atribuidas pelos Estatutos da Universidade do Minho, homologados pelo Despacho Normativo
n.° 15/2021, de 5 de maio, publicado na 2.% série do Diario da Republica, n.° 115, de 16 de
junho, aprovo o elenco de unidades curriculares (UC) a oferecer no ambito da Opcao UMinho aos
cursos de 1.° ciclo e de mestrado integrado no ano letivo de 2025/2026, conforme anexo ao
presente despacho..
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ANEXO
Elenco de UC no ambito da Op¢cao UMinho para o ano letivo de 2025/26

Departamento Horas de Vagas | Vagas
uo D (sigla) ELES contacto Local 1S 2S
Competer@as Sociais e Empregabilidade / Social Skills and DPA 6 TP 30 Gualtar 50 20
Employability
) ] Psicologia do Envelhecimento e Comunicacdo/
Escola de Psicologia Psychology of Aging and Communication DPB 6 TP 30 Gualtar 60 20
Bilinguismo / Bilingualism DPB 6 TP 30 Gualtar 80 20
Psicologia no Quotidiano/ Psychology in Everyday Life DPB e DPA 6 TP 30 Gualtar 75 25
Criacdo de Negocios / Business Creation G 6 30TP Gualtar - 35
Gestao .do Conhecimento e da Inovacao / Knowledge and G 6 307TP Azurém _ 50
Innovation Management
. Literacia Financeira / Financial Literacy G 6 30TP Gualtar - 35
Escola de Economia, Princinios de E 2/ Principles of E ; E 6 30 TP Gual 50
Gestio e Ciéncia rincipios de Economia / Principles of Economics - = valtar _
i + +
Politica Sustentabilidade Ambiental, Social e Economica / oc om
Environmental, Social and Economic Sustainability DGeo + DHist + 6 0T Gualtar 40 N
' DEC + DE + DCT
Govgrnagao e Parcenas‘Publlco—Prlvadas / Governance and P 6 30TP Gualtar ~ 20
Public-Private Partnerships
‘ Futuro§: Arqu@et.ura e Ficcéo Cientifica /Futures: Architecture EAAD 6 30TP Guimaraes o5 ~
Escola de Arquitetura, | and Science Fiction
Arte e Design Instalacges efe.zmeras com matgrlals reutilizados / Ephemeral EAAD 6 30 TP Guimarses B 20
Installations with Reused Materials
Eq.ucagag, Cidadania e DI‘reItOS Humanos / Education, DCSE 6 TP-30 Gualtar 35 ~
Citizenship and Human Rights
Educacao e Desenvolvimento Interpessoal em Contexto
Universitario / Education and Interpersonal Development in the DPEEE 6 TP-30 Gualtar - 50
Instituto de Educacao University Context
Azurém 30 -
Desporto e Saude / Sports and Health DTEEAF 6 TP-30 Gualtar 30 -
Gualtar - 30




Departamento Horas de Vagas | Vagas
uo uc (sigla) ECTS contacto pocs 18 2S
Democracia plena, re.spgnsabllldade e Estado de Direito / Full DCJPUB 6 TP-30 Gualtar 0 ~
Democracy, Responsibility and Rule of Law
Nocdes de Responsabilidade Civil/ Notions of Civil Liability DCJPRI 6 TP-30 Gualtar - 40
o Direito Laboral / Labour Law DCJPRI 6 TP-30 Gualtar 35 -
Escola de Direito
Informacao e Direito/ Information and Law DCJPRI 6 TP-30 Azurém 35 -
Metodologias de Inve§t|ga$;§q Qlentlflca: Iniciacdo / Scientific DCJG 6 P30 Gualtar ~ 30
Research Methodologies: initiation
Trlbuna|.s internacionais / DCJPUB 6 TP-30 Gualtar ~ 25
International Courts
Seguranca e Saude do Trabalho / Occupational Safety and DPS 6 30 TP 1o S - Azurém 30 30
Health 2° S - Gualtar
Colaboracédo para um desenvolvimento sustentavel na era da 1°°S - Azurém
digitalizacao / Collaboration for a sustainable development in DPS 6 30TP o 60 60
L 2° S - Gualtar
the digitalization era
. ) ) DPS, DEI, DEB, 1°S - Azurém
Ambiente e energia / Environment and Energy DEP. DEM. DEC 6 30TP 99 - Gualtar 45 45
Cidadania Digital / Digital Citizenship DSI 6 30TP Gualtar 30 -
Escola de Engenharia Prepara.ndo a geracao Z para além das tecnologias/Preparing 1°S - Azurém
Generation Z beyond DPS / DEI 6 30TP o 35 35
. 2° S - Gualtar
technologies
Lideranca e Emlpreendedorlsmo / Leadership and DPS 6 30TP 1°S - Azurém 60 60
Entrepreneurship 2° S - Gualtar
- 1°S - Azurém
Edificios Verdes / Green Buildings DEC 6 30TP 2°S - Gualtar 30 30
A Arte.de falar em .pub||co sobre Ciéncia / The Art of Public DEP 6 307TP Azurém o5 o5
Speaking about Science
Plasticamente Inovador/ Plastically Innovative DEP 6 30 TP Azurém 25 25




Departamento Horas de Vagas | Vagas
uo uc (sigla) ECTS contacto pocs 18 2S
Bioética / Bioethics ESE 6 30T Gualtar - 50
Escola Superior de
Enfermagem Fundamentos e Praticas de Primeiros Socorros /
Fundamentals and Practices of First Aid ESE 6 20T-10PL Gualtar B 50
Arltmetlca, Geometria e Musica/ Arithmetic, Geometry and DMAT 6 307TP Azurém 35 B
Music
Literacia Estatistica / Statistical Literacy DMAT 6 30TP Azurém - 55
L?teraua Fotograflga da Fisica a Mensagem / Photographic DFIS 6 30TP Gualtar 80 80
Literacy from Physics to Message
A - . . i Gualtar 45 45
Escola de Ciéncias Matematica das Coisas / Mathematics of things DMAT 6 30TP )
Azurém 45 45
Substancias que mudaram o mundo / Substances that DOUIM 6 30T Gualtar 35 ~
changed the world
Tépicos de Astronomia e Cosmologia / Topics in Astronomy DFIS 6 30 TP Gual?ar 130 _
and Cosmology Azurém - 130
Ergonomia Visual/ Visual Ergonomics DFIS 6 30TP Gualtar 80 -
Teo.rla. e Histdria dos Socialismos/ Theory and History of DFIL 6 30TP Gualtar ~ 20
Socialisms
Lingua e Cultura Galegas/Galician Language and Culture DER 6 30TP Gualtar - 30
Introngao a Lingua e Cultura Espanhola/ Introduction to the DER 6 30TP Gualtar ~ 30
Spanish Language and Culture
Escola de Letras, Inglés Académico / Academic English DEINA 6 30TP Gualtar 30 -
Artes e Ciéncias
Humanas Arte e Feminismo/Art and Feminism DEINA 6 30TP Gualtar 25 -
Introduc&o a Lingua e Cultura Alema / Introduction to the DEGE 6 30 TP Gualtar ~ %
German Language and Culture Azurém 40 _
Introducao a Lingua e Cultura Russa / Introduction to the DEGE 6 30TP Gualtar 35 ~

Russian Language and Culture




Departamento Horas de Vagas | Vagas
uo uc (sigla) ECTS contacto pocs 18 2S
Crime, Desvio e Controlo / Crime, Deviance and Control DSoc 6 30 TP Gualtar - 25
Instituto de Ciéncias
Sociais Temas Politicos de Historia do Tempo Presente / Political DH 6 30TP Gualtar ~ o5

Themes in Contemporary History




Restricdes a inscricao em Unidades Curriculares que constituem o Elenco da Opcao UMinho

Restricdo geral: Os estudantes de cursos em que a Opgao UMinho tem 6ECTS sé podem inscrever-se em UC que tenham esse

mesmo numero de ECTS, desde que respeitadas as restricdes especificas abaixo; Os estudantes de cursos em que a Opgao
UMinho tem 5ECTS podem inscrever-se em qualquer UC, desde que respeitadas as restricdes especificas abaixo.

Restricdes especificas:

Unidade Organica (que
coloca restricdo)

Unidade Curricular - Opcao
UMinho (objeto de restricoes)

Restricao:
A UC nao podera ser oferecida aos alunos de:

Escola de Economia,
Gestéo e Ciéncia Politica

Criacao de Negocios

Marketing

Escola de Economia,
Gestao e Ciéncia Politica

Gestao do Conhecimento e da
Inovacao

Administracao Publica
Ciéncia Politica
Contabilidade
Economia

Gestao

Marketing

Negocios Internacionais
Relacdes Internacionais

Escola de Economia,
Gestao e Ciéncia Politica

Literacia Financeira

Administracao Publica
Contabilidade
Economia

Gestao

Marketing

Negocios Internacionais

Escola de Economia,
Gestdo e Ciéncia Politica

Principios de Economia

Administracao Publica

Ciéncia Politica

Contabilidade

Gestao

Economia

Marketing

Negocios Internacionais
Relacdes Internacionais
Engenharia e Gestédo Industrial
Engenharia e Gestdo de Sistemas de Informacéo
Direito

Escola de Engenharia

Plasticamente Inovador

Engenharia de Polimeros e Engenharia de Materiais

Escola de Ciéncias

Literacia Estatistica

Licenciatura em Estatistica Aplicada
Licenciatura em Ciéncia de Dados
Licenciatura em Matematica

Escola de Ciéncias

Matematica das Coisas

Licenciatura em Estatistica Aplicada
Licenciatura em Ciéncia de Dados
Licenciatura em Matematica

Escola de Ciéncias

Ergonomia Visual

Licenciatura em optometria e Ciéncias da Visao

Escola de Letras, Artes e
Ciéncias Humanas

Introducéao a Lingua e Cultura
Espanhola

Alunos da ELACH nas opcdes de Lingua.

Escola de Letras, Artes e
Ciéncias Humanas

Inglés Académico

Alunos da ELACH nas opcdes de Lingua

Escola de Letras, Artes e
Ciéncias Humanas

Introducao a Lingua e Cultura Alema

Alunos da ELACH nas opcdes de Lingua

Escola de Letras, Artes e
Ciéncias Humanas

Introducao a Lingua e Cultura Russa

Alunos da ELACH nas opcdes de Lingua

Escola de Letras, Artes e
Ciéncias Humanas

Lingua e Cultura Galegas

Alunos da ELACH nas opcdes de Lingua

Escola de Psicologia

Psicologia no Quotidiano

Licenciatura em Psicologia

Escola de Arquitetura, Arte
e Design

Instalacdes Efémeras e materiais
Reutilizados

Alunos de LDP no caso de ja terem frequentado
Opcao: Design de Instalacdes Efémeras.

Alunos de MIARQ no caso de ja terem frequentado
Opcao B2.1 Construcdes Leves

Qualquer outro curso de 1° ciclo com uma ou duas
inscricdes/matriculas

Escola de Arquitetura, Arte
e Design

Futuros: Arquitetura e Ficcdo
Cientifica

-MIARQ:

Qualquer outro curso de 1° ciclo com uma ou duas
inscricbes/matriculas.




