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Despacho RT/C-36/2023 

Elenco de UC no âmbito da 

Opção UMinho - 2023/24 

  

De acordo com o previsto no ponto 4.1 do Regulamento da Opção UMinho, anexo ao despacho 

RT-74/2021, de 23 de julho, e em consonância com a deliberação CPSA-05/2023, de 22 de 

março, da Comissão Pedagógica do Senado Académico, no exercício das competências que me 

são atribuídas pelos Estatutos da Universidade do Minho, homologados pelo Despacho Normativo 

n.º 15/2021, de 05 de maio, publicado na 2.ª série do Diário da República n.º 115, de 16 de 

junho, aprovo o elenco de UC a oferecer no âmbito da Opção UMinho, aos cursos de 1º ciclo e 

de mestrado integrado, no ano letivo de 2023/24, conforme anexo ao presente despacho. 

 

O Reitor da Universidade do Minho, 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
ANEXO 

Elenco de UC no âmbito da Opção UMinho para o ano letivo de 2023/24 

 

UO UC 
Departamento 

(sigla) 
ECTS 

Horas de 
contacto 

Local 
Vagas 

1S 
Vagas 

2S 

Escola de 
Arquitetura, Arte 

e Design 

Design Inclusivo / Inclusive Design EAAD 6 30 TP Azurém --- 25 

Futuros: Arquitectura e Ficção 
Científica  

EAAD 6 30 TP Azurém 25 --- 

Escola de 
Ciências 

Aritmética, Geometria e Música/ 
Arithmetic, Geometry and Music 

DMAT 6 30 TP Azurém 35 --- 

Literacia Estatística / Statistical 
Literacy 

DMAT 6 30 TP Azurém _ 55 

Literacia Fotográfica da Física à 
Mensagem / Photographic Literacy 
from Physics to Message 

DFIS 6 30 TP Gualtar 80 80 

Matemática das Coisas / 
Mathematics of  things 

DMAT 6 30 TP 

Gualtar 45 45 

Azurém 45 45 

Substâncias que mudaram o mundo 
/ Substances that changed the world 

DQUIM 6 30 T Gualtar 35 --- 

Sustentabilidade Ambiental, Social e 
Económica / Environmental, Social 
and Economic Sustainability * 

DEI+DH+ 

6 30 T Gualtar 40 --- 
DSoc+DCC+
DG + DEC + 
DE + DCT 

Tópicos de Astronomia e Cosmologia 
/ Topics in Astronomy and 
Cosmology 

DFIS 6 30 TP 

Gualtar 130 --- 

Azurém --- 130 

        

        

        



UO UC 
Departamento 

(sigla) 
ECTS 

Horas de 
contacto 

Local 
Vagas 

1S 
Vagas 

2S 

Escola de Direito 

Democracia plena, responsabilidade 
e Estado de Direito / Full 
Democracy, Responsibility and Rule 
of Law 

DCJP 6 30 TP Gualtar 100 ---- 

Direito Laboral / Labour Law DCJP 6 30 TP Gualtar 35 ---- 

Informação e Direito / Information 
and Law 

DCJP  6 30 TP Azurém 35 ----  

Metodologias de Investigação 
Científica / Scientific Research 
Methodologies 

DCJG 6 30 TP Gualtar ---- 30 

Temas de Direito da Igualdade e 
Não Discriminação / Themes in 
Equality and Non-Discrimination Law 

DCJG 6 30 TP Gualtar 30 ---- 

Tribunais internacionais / 
International Courts 

DCJPU 6 30 TP Gualtar --- 25 

Escola de 
Economia e 

Gestão 

A China no Mundo / China in the 
World 

CP 6 30 TP Azurém 40 --- 

Criação de Negócios / Business 
Creation 

G  6 30 TP Gualtar  ----  35 

Gestão do Conhecimento e da 
Inovação / Knowledge and 
Innovation Management 

G 6 30 TP Azurém --- 50 

Governação e Parcerias Público-
Privadas / Governance and Public-
Private Partnerships 

CP 6 30 TP Gualtar --- 20 

Islão e Mundo Árabe / Islam & The 
Arab World 

CP  6 30 TP Gualtar 30  ---  

Princípios de Economia / Principles 
of Economics 

E 6 30 TP Gualtar --- 50 

  



UO UC 
Departamento 

(sigla) 
ECTS 

Horas de 
contacto 

Local 
Vagas 

1S 
Vagas 

2S 

Escola de 
Engenharia 

Ambiente e energia / Environment 
and Energy 

DPS 6 30 TP 

Azurém 40 --- 

Gualtar --- 40 

Cidadania Digital / Digital 
Citizenship 

DSI 6 30 TP Gualtar 30  --- 

Colaboração para um 
desenvolvimento sustentável na era 
da digitalização / Collaboration for a 
sustainable development in the 
digitalization era 

DPS 6 30 TP 

Azurém 60 --- 

Gualtar --- 60 

Data Mining para Ciência de Dados 
/ Data Mining for data Science 

DSI 6 30 TP Azurém ---  30 

 

Edifícios Verdes / Green Buildings DEC 6 30 TP 

Azurém 30 ---  

Gualtar --- 30  

Gestão de Ativos / Asset 
Management 

DEC 6 30 TP 

Azurém 45 ---  

Gualtar --- 45  

Liderança e Empreendedorismo / 
Leadership and Entrepreneurship 

DPS 6 30 TP 

Azurém --- 60  

Gualtar --- 60  

Organização e Análise de Dados /   
Data Organization and Analysis 

DPS 6 30 TP 

Azurém 20 ---  

Gualtar --- 20  

Preparando a geração Z para além 
das tecnologias / Preparing 
Generation Z beyond technologies 

DEI+DPS 6 30 TP 

Azurém --- ---  

Gualtar --- 45  

Segurança e Saúde do Trabalho / 
Occupational Safety and Health 

DPS 6 30 TP 

Azurém 30 ---  

Gualtar --- 30  

  



UO UC 
Departamento 

(sigla) 
ECTS 

Horas de 
contacto 

Local 
Vagas 

1S 
Vagas 

2S 

Escola de Letras, 
Artes e Ciências 

Humanas 

Inglês Académico / Academic 
English 

DEINA 6 30 TP Gualtar 25 ---  

Introdução à Língua e Cultura Alemã 
/ Introduction to the German 
Language and Culture 

DEGE 6 30 TP 

Gualtar --- 35  

Azurém 35 ---  

Introdução à Língua e Cultura 
Espanhola / Introduction to the 
Spanish Language and Culture 

DER 6 30 TP Gualtar ---  30  

Introdução à Língua e Cultura Russa 
/ Introduction to the Russian 
Language and Culture 

DEGE 6 30 TP Gualtar 35 ---  

Língua e Cultura Galegas / Galician 
Language and Culture 

DER 6 30 TP Gualtar ---- 30  

Uma Introdução Filosófica à 
Economia Comportamental e à 
Teoria do Nudge 

DFIL 6 30TP Gualtar 30 ----  

Escola de 
Psicologia 

Bilinguismo / Bilingualism PB 6 30 TP Gualtar 80 ---  

Competências Sociais e 
Empregabilidade / Social Skills and 
Employability 

PA 6 30 TP Gualtar --- 60  

Psicologia do Envelhecimento e 
Comunicação / Psychology of Aging 
and Communication 

PB 6 30 TP Gualtar ---  60  

Escola Superior 
de Enfermagem 

Bioética / Bioethics ESE 6 30 T Gualtar --- 50  

Fundamentos e Práticas de 
Primeiros Socorros / Fundamentals 
and Practices of First Aid 

ESE 6 
20T-
10PL 

Gualtar --- 50  

  



UO UC 
Departamento 

(sigla) 
ECTS 

Horas de 
contacto 

Local 
Vagas 

1S 
Vagas 

2S 

Instituto de 
Ciências Sociais 

Crime e Desvio **/ Crime and 
Deviance 

DSoc 6 30 TP Gualtar --- 25  

Temas Políticos de História do 
Tempo Presente /  

DH 6 30 TP Gualtar --- 25  

Instituto de 
Educação 

Desporto e Saúde / Sports and 
Health 

DTEEAF 6 30 TP 

Azurém 30 30  

Gualtar --- 30  

Educação e Desenvolvimento 
Interpessoal em Contexto 
Universitário / Education and 
Interpersonal Development in the 
University Context 

DPEEE 6 30 TP Gualtar --- 50  

Educação, Cidadania e Direitos 
Humanos / Education, Citizenship 
and Human Rights  

DCSE 6 30 TP Gualtar 35 ---  

Educação e Cidadania Global 
Criativa / Education and Creative 
Global Citizenship 

DECTE 6 30 TP Azurém 25 25  

Leitura e Escrita para a Produção de 
Conhecimento Académico / Reading 
and Writing for Academic Knowledge 
Construction 

DEILDS 6 30 TP Gualtar --- 50  

* Oferecida conjuntamente pela EE, EC, EEG e pelo ICS 

  



 
Restrições à inscrição em Unidades Curriculares que constituem o Elenco da Opção UMinho 

 
Restrição geral:  
Os estudantes de cursos em que a Opção UMinho tem 6ECTS só podem inscrever-se em UC que tenham esse mesmo número 
de ECTS, desde que respeitadas as restrições especificas abaixo;  
Os estudantes de cursos em que a Opção UMinho tem 5ECTS podem inscrever-se em qualquer UC, desde que respeitadas as 
restrições especificas abaixo. 

 
 
Restrições específicas 
 

Unidade Orgânica 
Unidade Curricular - 

Opção UMinho (objeto 
de restrições) 

Restrição: 
A UC não poderá ser oferecida aos alunos de: 

Escola de Ciências 
Literacia Estatística 

Licenciatura em Estatística Aplicada 

Licenciatura em Ciência de Dados 

Matemática das Coisas 
Licenciatura em Estatística Aplicada 

Licenciatura em Ciência de Dados 

Escola de Arquitetura, 
Arte e Design  

Futuros: Arquitectura e 
Ficção Científica  

Mestrado Integrado em Arquitetura  

Escola de Engenharia 
 
 
 

Data Mining para Ciência 
de Dados 

Licenciatura em Engenharia e Gestão de Sistemas de 
Informação  

Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de 
Informação  

Segurança e Saúde do 
Trabalho 

Licenciatura em Engenharia e Gestão Industrial  

Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão Industrial 

EEG 
Princípios de Economia 

Administração Pública  

Ciência Política  

Contabilidade 

Economia  

Gestão 

Marketing 

Negócios Internacionais  

Relações Internacionais  

Gestão do Conhecimento e 
da Inovação 

Marketing  

Escola de Letras, Artes e 
Ciências Humanas 

Opções de Língua Alunos da ELACH nas opções de Língua 

A Philosophical Introduction 
to Behavioural Economics 
and Nudge Theory 

Oferecida em Inglês 
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